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В период с   15 апреля по 25 апреля 2019 года в рамках проекта «В гармонии с
детством» были проведены групповые занятия с замещающими родителями на
территории 4 округов Самарской области: Юго-Западного (41 участник),
Северо-Восточного (16 участников), Северного (38 участников), Южного (21
участник) округа и Ставропольского района (7 участников). В общей сложности в
групповых занятиях приняли участие 123 замещающих родителя, было
проведено 15 занятий (по 3 занятия с каждой группой). Для проведения
групповых занятий мобильной бригадой было осуществлено 5 выездов.

      

  

Важным этапом в обучении замещающих родителей является понимание ими основных
потребностей приемных детей, в том числе через осознание собственных потребностей,
влияния удовлетворения/не удовлетворения потребностей ребенка на его поведение.

  

В процессе работы с замещающими родителями были выявлены те же трудности, что и
при проведении групповых занятий со специалистами: у некоторых родителей был
довольно высокий уровень сопротивления, выраженный в обесценивании процесса
обучения. У некоторых также наблюдались признаки эмоционального выгорания:
эмоциональное истощение, деперсонализация, редукция личностных достижений.

  

Большинство замещающих родителей в процессе обучения смогли: расширить кругозор в
сфере воспитания приемных детей; развить некоторые компетенции и наметить зоны
роста для дальнейшего развития; обучиться новым способам эффективного
взаимодействия с приемными детьми.
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Таким образом, поставленная цель обучения была достигнута в отношении большинства
участников групповых занятий. Часть замещающих родителей нуждается в
пролонгированной индивидуальной работе со специалистами.
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