
Психологическая помощь

  

Как пережить стресс и при этом помочь в подготовке к экзаменам. Эти вопросы
обсудили во время консультации приемных семей с психологами. Разговор
прошел в режиме онлайн в общественной палате Самарской области.
Специалисты рассказали также о психологических особенностях жизни в о время
самоизоляции и о том, как в этот период наладить взаимодействие с
подростками. В видеоконференции участвовали десятки приемных семей со всей
области, в завершении – участники получили ответы на интересующие вопросы.
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  Источник:  https://www.scat-tv.ru/v-obshhestvennoj-palate-samarskoj-oblasti-proveli-onlajn-konsultacii-dlja-priemnyh-semej/
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