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Мероприятие реализовано в рамках социального проекта «Осознанный выбор»,
реализуемого на средства гранта в форме субсидии Министерства
экономического развития и инвестиций Самарской области

  

1 апреля 2021 года в рамках проекта «Осознанный выбор» прошла встреча с
детьми и подростками по теме «Конфликт». Специалисты, реализующие проект,
убеждены: знание основ конфликтологии необходимо, так как оно помогает
управлять конфликтом и эффективно разрешать спорные ситуации, правильно
«проживать» конфликт и реагировать на него адекватным способом. Как?

      

Об этом и шел разговор на вебинаре с детьми. С «технологией» конфликта ребятам
помог познакомиться визуальный образ – знаменитый рисунок Х. Бидструпа. Также в
ходе занятия ребята познакомились с типами конфликтов (внутриличностные,
межличностные, межгрупповые) и причинами их возникновения, провели самооценку
конфликтности и узнали свой уровень ее выраженности, а также осознали: у конфликтов
есть не только негативные, но и позитивные последствия, среди которых – умение
договариваться.
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