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Мероприятие реализовано в рамках социального проекта «Вместе строим
будущее», реализуемого на средства гранта в форме субсидии Министерства
экономического развития и инвестиций Самарской области.

  

Часто бывает, что за поводом к обращению к психологу стоит совсем другая
проблема. Нередко подростки приходят на консультацию с запросом «трудно
учиться». Причинами же трудностей могут быть низкий уровень развития
навыков профессионального ориентирования и учебной мотивации,
неготовность к выполнению учебных и трудовых задач, трудности адаптации к
новым условиям жизнедеятельности, нарушения коммуникативной сферы.
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  Со всем этим на индивидуальной консультации «разбирается» психолог, помогаяконсультируемому осознать: мотивация к изменениям – важная составляющая на пути кдостижению целей и изменениям в жизни. 
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